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Datum Tag Art Veranstaltung / Tour / Wanderung Leiter Seite 

   Januar   

08.01. Sa Fam Fackelwanderung St. Ruf / Sabrina Kling 8 

09.01. So Schnee Schneeschuh-Tour Reuterwanne Johannes Seibold 8 

14.01. Fr Schnee Abendskitour aufs Füssener Jöchle Peter Horlacher 8 

22.01. Sa Schnee Schlittschuhfahren in Senden Leonie Oßwald 8 

30.01. So Schnee Schneeschuh-Tour Wannenkopf Stefan Kolbe 9 

   Februar   

05.02. Sa Schnee Rodeln in Hindelang Regina Haug 9 

06.02. So Schnee Skitour Balderschwang / Riedberger Horn Peter Horlacher 10 

19.02. Sa Schnee Ski-Tagestour Martin Binder 10 

20.02. So Schnee Schneeschuhtour „Schönkahler“ Johannes Seibold 10 

   März   

04.03. Fr Schnee    Nachtskifahren Jasmin Oßwald 10 

06.03. So Schnee Schneeschuhtour Tennenmooskopf Johannes Seibold 11 

12.-13.03. Sa/So Schnee Schneeschuhwanderung m. Hüttenabend Thomas Grashei 11 

18.03. Fr MiWa Jahresrückblick 2019/20/21 der Mittwochgrp. R. Walter / Matth. Schütz 11 

19.03. Sa Schnee Vollmond-Schneeschuh-Tour Stefan Kolbe 12 

26.03. Sa Jug Wanderung rund um die Weiße Wand Steffi Ruf / Sabrina Kling 12 

27.03. So Schnee    Skitour „Heidenkopf“  Peter Horlacher 12 

   April   

im April  Jug Basteln von Mutter-/ Vatertagsgeschenken Karin Fleischer 13 

02.04. Sa Jug Ausfahrt in die Boulderhalle Augsburg Manfred Holl 13 

02.04. Sa Verein Jahreshauptversammlung Helmut Zettl 28 

03.04. So Fam Auftaktwanderung für Alle Fam. Fleischer u. Oßwald 13 

06.04. Mi MiWa Zu den Märzenbechern in der Pommerau K. Ruess / Max Locher 13 

07.04. Do Rad/MTB   Beginn Donnerstagsradeln Helmut Zettl  u. TL 7 

23.04. Sa Rad Rennrad- und MTB-Auftaktrunde Jürgen Zeh / H. Zettl 14 

   Mai  13 

04.05. Mi MiWa Eistobel und Riedholzer Kugel M. Locher / Klaus Rueß 14 

08.05. So Rad Run-Bike-Rock Illertissen H. Zettl / Max Oberdorfer 14 

13.-15.05. Fr/So Fam Wanderung Wutachschlucht (Schwarzwald) M. Binder 15 

14.05. Sa Jug Baumwipfelpfad Leonie Oßwald 15 

15.05. So Rad Jedermann-Radtour Forggensee  (MTB/TR) Paul Zettl 15 

21.05. Sa Berg 4-Gipfelbergtour um die Winterstaude Stefan Kolbe 15 

22.05. So MTB MTB-Tour „Hüttenrunde Seisen“ Gerhard Scherer 16 

28.05. Sa Jug Klettern am Turm in Illertissen Manfred Holl 16 

29.05. So Rad MTB/Trekkingtour „Auf der Alb“ Helmut Zettl 16 

   Juni   

01.06. Mi MiWa Plansee – Heiterwanger See Max Locher / Kl. Ruess 16 

04.-11.06. Sa-Sa Rad Radwoche für RR, MTB in Italien (Toskana) Max Oberdorfer 16 

22.06. Mi Mi-Berg Mittw.-Bergtour Hirschberg Matthäus Schütz 17 

25.06. Sa Fam Wanderung Schwarzer Grat Steffi Ruf / Sabrina Kling 17 

25.06. Sa Rad RR-Tour mit dem SV Vöhringen Jürgen Zeh 17 

26.06. So Rad Hike and Bike Tour Entschenkopf Johannes Seibold 17 

   Juli   

02.07. Sa Jug Fußballgolf Stefan Fleischer 18 

02.07. Sa Rad Radtour der Brunnenapotheke Bellenberg Jürgen Zeh 18 

03-05.07. So-Di Berg Bergtour „Zugspitze über Höllental“ Martin Binder 18 

06.07. Mi MiWa Von Hayingen durchs Glastal Max Locher/Klaus Ruess 19 

20.07. Mi Mi-Berg Mittw.-Bergtour „Besler“ Matthäus Schütz 19 

22.-24.07. Fr-So Jug Jugendwochenende in Hinang Jugendausschuss 19 

23.07. Sa Berg Bergtour „Kleiner u. Großer Daumen Peter Horlacher 19 

24.07. So MTB MTB-Tour im Allgäu Helmut Zettl 20 

29.07. Fr Jug Outdoor- Grill- und Kinoabend Jugendausschuss 20 

   August   

03.08. Mi MiWa Zu den Buchenegger Wasserfällen M. Locher / Klaus Ruess 20 

07.08. So Berg Klettersteig Lachenspitze Peter Horlacher 20 

15.08. Mo Rad RR/Trekkingrad-Tour „Maria Baumgärtle“ Jürgen Zeh  / H. Zettl 21 
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Legende:  (Bedeutung der Farbkennung) 

Jug  =  alle Aktivitäten des Jugendausschusses für die Vereins-Jugend 

Fam  =  Familienunternehmungen (für Teiln. mit und ohne Kinder, Opas, Omas usw.) 

Verein  =  übergreifende Vereinsangebote (Jahreshauptversammlung, Weinfest etc.) 

Schnee  =  Wintersportaktivitäten (Ski, Schneeschuh etc.) 

MiWa  =  Mittwoch-Wanderungen 

Mi-Berg  =  Mittwoch-Bergtouren       

Berg  =  Bergwanderung, Bergtouren (Trittsicherheit, Schwindelfreiheit) 

Berg  =  anspruchsvolle Bergtouren, Klettertouren, etc. (für Geübte) 

Rad  =  Rad-Aktivitäten für alle (Donnerstagradeln, Spinning, Radtouren) 

Rad MTB  =  Mountainbike-Touren 

Rad RR  =  Rennrad-Touren 

 
 
 
 

Trainiere am Morgen, 

bevor dein Gehirn merkt, 

was du vorhast. 

 
 
 
 
 
 

  

Datum Tag Art Veranstaltung / Tour / Wanderung Leiter Seite 

   noch August   

21.08. So Berg Bergtour Gehrenspitze Martin Binder 21 

24.08. Mi Mi-Berg Mittwoch-Bergtour „Vilser Kegel“ Matthäus Schütz 21 

27.08. Sa Jug Maislabyrinth Franziska Binder 21 

28.08. So MTB Mountainbiketour „Haldensee“ Johannes Seibold 21 

   September   

04.09. So MTB MTB-Tour „Steinacher Ache“ Gerhard Scherer 22 

07.09. Mi MiWa „Zur Burgruine Hohenneuffen“ Max Locher / Klaus Rueß 22 

11.09. So Verein Fahrradrallye Helmut Zettl 6 

17.-18.09. Sa-So Berg Familien-Klettersteig (5-Gipfel KS) Manfred Holl 22 

17.09. Sa Jug 4-Seen-Wanderung Regina Haug 23 

21.09. Mi Mi-Berg Mi-Bergtour „Scheinbergspitze“ Matthäus Schütz 23 

25.09. So Berg Bergtour „Aufs Kofler Joch“ Peter Horlacher 24 

   Oktober   

05.10. Mi MiWa Von Oberreute nach Sulzberg M. Locher / Klaus Rueß 24 

06.10. Do Verein Beginn Hallengymnastik Helmut Zettl u. ÜbLtr. 7 

09.10, So Jug Wanderung rund um die Charlottenhöhle Steffi Ruf 24 

15.10. Sa Jug Klettern am Turm in Illertissen Manfred Holl 24 

16.10. So Berg Bergtour „Schellschlicht“ Stefan Kolbe 25 

29.10. Sa Verein Herbstfest Vereinsausschuss 6 

   November   

12.11. Sa Jug Bouldern in der Halle (Ki / Fam u. Jug) Andreas Binder 26 

   Dezember   

03.12. Sa Jug Bowling Jasmin Oßwald 26 

04.12. So Rad Beginn Indoor-Cycling in Balzheim H. Zettl / M. Oberdorfer 7 

29.12. Do Fam Winterwanderung Anton Anderer 26 
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Liebe Berg- und Radfreunde, 
 

nach nun zwei Jahren Pandemie hoffen wir, dass 
wir unser geplantes Jahresprogramm für 2022 
endlich wieder ohne Einschränkungen durchführen 
können. Auch dieses Jahr sind wir lange 
zusammengesessen und haben wieder ein um-
fangreiches Programm für Euch zusammen-
gestellt. Nehmt Euch die Zeit zum Stöbern, denn es 
sollte für jeden etwas dabei sein – egal ob groß 

oder klein, jung oder alt, sportlich oder gemütlich. 
 

Ein herzliches Dankeschön an alle Verantwortlichen und Unterstützer, 

die zum Gelingen der geplanten Ausfahrten und Veranstaltungen 

beitragen. 

Wir freuen uns auf die kommende Saison und hoffen auf Eure rege 

Teilnahme nach dem Motto „die Schuhe geschnürt und die Kette 

geschmiert“. 

Ich wünsche uns allen ein unfallfreies und sonniges Berg- und Radjahr 

2022.Euer Vorstand 

Helmut Zettl   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
PS.: Die chronologische Reihenfolge bei der Auflistung unserer Aktivitäten wurde 
wie schon in den vergangenen Jahren beibehalten, ebenso die bewährte 
Farbkennung der einzelnen Aktivitäten. 
 

Unser Jahresprogramm findet Ihr auch im Internet unter 

www.bergundrad.de    

  

http://www.bergundrad.de/
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Unsere Tourenleiter sind erreichbar: 
 

Name/Vorname Telefon Handy E-Mail 

Anderer Anton 07303 / 66 47 0171 / 37 50 179 u.anderer(at)gmx.de 

Binder Martin 07303 / 4 19 88  martinbinderau(at)gmx.de 

Däubler André 07303 / 26 22 0162 / 74 01 278 andre.daeubler(at)web.de 

Feldkircher  André 07303 / 92 89 22  feldkircher(at)freenet.de 

Fleischer Andreas 
Fleischer Karin 

07303 / 90 01 66 
0176 / 78 13 71 76 
0171 / 95 34 500 

fleischer.andreas(at)googlemail.com 
akse.fleischer(at)t-online.de 

Grashei Thomas 07303 / 59 75 0171 / 54 39 648 grashei(at)stb-grashei.de 

Holl Manfred 07303 / 90 14 60 0157 / 30 77 98 46 manfred.holl(at)t-online.de 

Horlacher Peter     07306 / 92 31 42 0157 / 51 29 97 24 p.horlacher(at)gmx.net 

Kolbe Stefan 07306 / 92 54 01 0157 / 88 97 20 98 Kost1508(at)web.de 

Locher Max 0731 / 4 17 88 0172 / 57 29 19 29 LocherMax(at)gmx.de 

Oberdorfer Max 07303 / 4 34 63 0172 / 79 51 641 
max.oberdorfer(at)oberdorfer-
metalltechnik.de 

Oßwald Reiner 07303 / 4 32 76 0157 / 37 95 19 29 bieb.osswald(at)t-online.de 

Rueß Klaus 07303 / 68 60 0152 / 37 73 75 44 ruesskarin(at)gmx.de 

Ruf Steffi 07303 / 90 21 70 0176 / 20 98 61 26 steffiholl(at)gmx.de 

Scherer Gerhard 07303 / 4 32 09 0179 / 24 05 723 g.scherer(at)kabelmail.de 

Schütz Matthäus 07303 / 23 73 0170 / 44 75 506 schuetz.matth(at)kabelmail.de 

Seibold Johannes     07303 / 35 61 0178 / 54 63 459 johannes.seibold(at)kabelmail.de 

Zeh Jürgen 07306 / 9 52 34 10 0157 / 57 13 94 06 juergen.zeh(at)gmx.de 

Zettl Helmut 07303 / 20 60 0157 / 59 35 78 53 helmut.zettl(at)kabelmail.de 

Zettl Paul 07303 / 69 72 0178 / 98 26 577   pukzettl(at)web.de  

Jugendausschuss 07303 / 4 19 88  Mitglieder siehe Seite 27--> 

 
 
 

 

 

 

Alle Informationen findet ihr auch im 
Internet auf unserer Web-Site unter 

www.bergundrad.de  
 

sowie als Aushang in unserem Schaukasten  
an der Sparkasse in Au  
und durch Bekanntgabe 
im Mitteilungsblatt der Stadt Illertissen 
( auch online unter   www.illertissen.de ) 

  

mailto:pukzettl@web.de
http://www.bergundrad.de/
http://www.illertissen.de/
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Auch 2022 haben wir – wenn von den Corona-Auflagen möglich -  
wieder unsere traditionellen „Highlights“ im Programm 

 

Die Bergsteigerbar und der Auer Faschingsumzug müssen Corona-
bedingt auch in diesem Jahr leider wieder entfallen. 

 

 
 

 
 

Am Sonntag, 11. September –  
wird unsere 26. Fahrrad-Rallye „Rund um Oberroth“ stattfinden. 

 Start ist zwischen 09:00 und 14:00 Uhr am Kulturring Stadl 

 Tour 1: 24 km,   Tour 2: 47 km,   Tour 3: 65 km,  

Die Touren sind ausgeschildert und führen über wenig befahrene, 
durchgehend asphaltierte Straßen. 

 Im Biergarten am Start und Ziel gibt es:  

 Radlerfrühstück (Rührei und Schinken)  

 Imbiss mit Weißwurst, Brezen, Grillwurst u.a. Schmankerln  

 Kaffee und selbst gemachte Kuchen 

 Verlosung findet ab 16.30 Uhr statt 
(3 Hauptpreise für Kinder, Jugendliche und Erwachsene)  

Organisation: Helmut Zettl 
 

 
 

Samstag, 29. Oktober  -  Herbstfest 

Zum Saisonabschluss soll wieder unser traditionelles Herbstfest in der 
herbstlich dekorierten Josef-Weikmann-Halle stattfinden.  
Einlass und Weinprobe ab 19:00 Uhr.  
 

 
 

Fürs leibliche Wohl ist mit ausgewählten Weinen und mit Speisen 
à la carte bestens gesorgt.  
Nach Ankündigung im Mitteilungsblatt ist der Kartenvorverkauf im 
Kulturring-Stadl. 

Organisation:  Helmut Zettl und Martin Binder 
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Jahresprogramm 2022 
 

Regelmäßige Termine: 
 
 
 

 Donnerstag-Radeln – ab 07. April bis Ende September / Anfang Oktober  
 

Treffpunkt Rathausplatz,  18:00 Uhr 
Gruppen für Rennrad, Mountainbike und Tourenräder (auch E-Bikes) 
Fahrstrecken und Tempo nach Teilnehmerwünschen. 
Weitere Gruppen je nach Bedarf und Absprache 
Leitung: Helmut Zettl  und Gruppenleiter 
 
 

 Samstag-Rennradeln – ab 23. April bis Ende September / Anfang Oktober  
 

Bei entsprechendem Wetter trifft sich die Rennradgruppe immer samstags 
zu einer Ausfahrt am Rathaus in Au. Abfahrtszeit und Strecke werden über 
die WhatsApp-Gruppe rechtzeitig bekannt gegeben. 
Bei Interesse Kontaktaufnahme mit Anton Anderer oder Armin Rapp. 
 

 Donnerstag-Gymnastik - ab 06. Oktober bis März  
 

 

Treffpunkt Sporthalle Au,  18:45 Uhr 
 

Leitung: Helmut Zettl und eingeteilte Übungsleiter 
 

 Spinning ab 04. Dezember bis März, jeweils Sonntag 10:00 Uhr 
 

 

Spinning im Fitness & Rehapark Unterbalzheim 
 

Leitung: Helmut Zettl und Max Oberdorfer 
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Januar 
 

Samstag, 08. Januar – Fackelwanderung 
 

Am Samstag treffen sich alle, die Interesse an einer Fackelwanderung 
haben, um 17:45 Uhr am Rathaus in Au. Von dort starten wir zu einer 
ca. einstündigen Wanderung um Au herum. Danach gibt es Würstchen 
Punsch und Glühwein. 
Um genügend Fackeln und Würstchen besorgen zu können, bitten wir 
um telefonische Anmeldung bei Steffi oder bei Sabrina. 
Wir freuen uns, wenn ihr zahlreich teilnehmt.  
 

Leitung:  Sabrina Kling, Tel. 0176 / 93119797 u. Steffi Ruf, Tel. 0176 / 20986126 

 
 

 

Sonntag, 09. Januar – Schneeschuhtour „Reuterwanne“ 
 

Wir wollen das Suchen mit den Lawinensuchgeräten üben, und 
werden dies im Zuge einer Schneeschuhtour machen. Touren-Ziel je 
nach Schneelage evtl. auf die Reuter Wanne oder am Riederbergpaß. 
Lawinensuch-Sets können vom Verein geliehen werden. 
 

Strecke ca. 500 Hm 
Tourenleiter: Johannes Seibold, Tel. 07303 / 3561 und Stefan Kolbe.  

 

 

Freitag, 14. Januar – Pistenskitour aufs Füssner Jöchle 
 

Leichte, einfache Skitour, bei der keine Lawinenausrüstung benötigt 
wird, da wir am Rande der Piste aufsteigen. Es handelt sich um eine 
bei Tourengehern sehr beliebte Route.  
Gemeinsam starten wir an der Talstation der Bergbahn Füssener 
Jöchle in Grän um 16:30 Uhr. Die Strecke beträgt ca. 6 km und wir 
überwinden gut 600 Hm in etwa 2 Std. An der Bergstation kehren wir 
in der urigen Hütte ein und genießen die verdiente Pause. Die Abfahrt 
erfolgt nachts auf der Skipiste. 
 

Ausrüstung: Skitourenausrüstung, Helm, Skibrille, Stöcke, Stirnlampe, 
Getränk, Wechselkleidung 
Anmeldefrist:  06.01.2022 
 

Leitung: Peter Horlacher, Tel. 0157 / 51 29 97 24, p.horlacher@gmx.net 
   

 

Samstag, 22. Januar – Schlittschuhfahren 
 

Am 22.01.2022 geht es mit Kindern und Jugendlichen nach Senden 
zur Eislaufanlage. Dort werden wir zusammen ein paar Stunden 
Schlittschuhlaufen. 
 

Leitung und Anmeldung:   bei Leonie Oßwald,  Tel. 07303 / 4 32 76 
 

 

 

Ich bin jetzt in einem Alter, in dem mir mein Körper  

am nächsten Tag ganz leise ins Ohr flüstert: 

Mach das nie, nie wieder! 

 

 

mailto:p.horlacher@gmx.net
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Sonntag, 30. Januar – Schneeschuhtour „Wannenkopf“ 
 

Fahrt nach Obermaiselstein zum Parkplatz hinterm Tunnel (900m). Wir 
gehen gleich über die Brücke und durch den Wald zum Fahrweg, der 
westwärts den Ostrücken des Wannenkopfes hinaufzieht. Bald wird es 
lichter, der Gipfel kommt in Sicht und wir verlassen den Fahrweg, um 
dem Wanderweg weiter zu folgen. Nach ca. 2,5 h ist nach dem Vor- 
kurz darauf der Hauptgipfel erreicht (1.712m). 
Nach einer Gipfelrast gehen wir weiter westwärts auf dem Grat (fast bis) zum Bolgen, 
womit wir im Skigebiet Grasgehren angekommen sind. Nun erfolgt der Abstieg 
südwärts bis zur Wannenkopfhütte. Anschließend folgen wir ostwärts dem Weg zurück 
zum Ausgangspunkt. 
 

Geplante Wegstrecke ca. 12 km, ca. 840 Hm. 5-6 Std. 
 

Anmeldung bis 25.01.2022 bei Stefan Kolbe, Tel. 0157 / 88 97 20 98 
 

 

 

Februar 
 

Samstag, 05. Februar – Rodeln in Hindelang 

 

Bei hoffentlich viel Schnee machen wir die Rodelstrecke in Hindelang 
unsicher. Hier gibt es extra für Schlitten mehrere Abfahrten, welche 
gemütlich mit der Gondel erreicht werden. 
Geplant ist ein Nachmittag im Schnee von ca. 3-4 Stunden. 
Holzschlitten können gegen eine kleine Gebühr vor Ort geliehen 
werden. Sollte ein privater Schlitten vorhanden sein, dies bitte bei der 
Anmeldung angeben. 
Bei Schneemangel wird der Termin verschoben, hierzu bitte im Mitteilungsblatt oder bei 
Instagram Aktualisierungen beachten. 
  

Teilnahme ab 14 Jahren 
 

Tourenleiterin u. Anmeldung: Regina Haug, Tel. 0157 / 87 69 97 94 oder WhatsApp 
zudem per DM auf unserer Instagram Seite: @bergundradfreunde 
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Sonntag, 06. Februar  –  Skitour Riedberger Horn 
 

Einfache Skitour (750 Hm). Wir starten vom Parkplatz der 
Riedbergerhornbahn ca. zwei km vor Balderschwang. Diese Tour 
führt uns durch die faszinierende Berglandschaft von Balder-
schwang. Aufgrund der Nordwestausrichtung hat man meistens 
guten Schnee.  
Die Aufstiegszeit beträgt mit Pausen ca. 2-3 Std. 

 

Treffpunkt:  Wir treffen uns um 6:00 Uhr am Rathaus Au   
Anmerkung:   Das Tourenziel kann sich je nach Schneelage ändern 
Ausrüstung:   Skitourenausrüstung inklusive Schaufel, Sonde und LVS-Gerät, 

Helm, Skibrille, Getränk, kleine Brotzeit/Energieriegel, 
Wechselkleidung 

Teilnehmer:   max. 6  Anmeldefrist:  28.01.2022 beimTourenleiter 
 

Tourenleiter:   Peter Horlacher, Tel. 0157 / 51 29 97 24, p.horlacher@gmx.net 
 

 
 

Samstag, 19. Februar – Tagesskifahrt – Ehrwalderalm-Bahn 
 

Wir organisieren auch dieses Jahr wieder auf eigene Faust eine 
Tagesskifahrt.  
Ziel: Ehrwalderalm-Bahn – Grubigstein, Lermoos – Maria Alm Bahn, 
Biberwier.  
Diese drei Skigebiete kann man mit einem Skibus verbinden. Für 
Anfänger oder Familien mit Kindern ist die Ehrwalder Bahn sehr gut 
geeignet 

 

Tourenleiter und Anmeldung: Martin Binder, Tel. 07303 / 4 19 88 
 

 

Sonntag, 20. Februar – Schneeschuhtour „Schönkahler“ 
 

Wir starten am Berggasthof Zugspitzblick oberhalb von Zöblen. Nach 
dem ersten Waldstück durchquert man eine weitläufige Winterland-
schaft. Im stetigen Auf und Ab geht es Richtung Pirschling und von dort 
über einen langgestreckten Rücken zum bereits sichtbaren Gipfelkreuz. 
Der Rückweg verläuft über dieselbe Route. 
 

 Strecke: 9 km, 540 Hm, 4 Std. 
 Tourenleiter: Johannes Seibold, Tel. 07303 / 35 61 

 

 

März 
 

Freitag, 04. März – Nachtskifahren – Nesselwang 
 

Traditionellerweise möchten wir auch diese Jahr wieder zum Nacht-
skifahren nach Nesselwang, um dort einen schönen Abend im Schnee 
zu verbringen.  
Abfahrtszeiten und alle weiteren Informationen werden ca. 2 Wochen 
vor der Aktion im Amtsblatt bekannt gegeben.  
 

Tourenleiterin: Jasmin Oßwald, Tel. 07303 /93 29 13 
 

 
 

 

Chancen sind wie Sonnenuntergänge, 

Wer zu lange wartet, verpasst sie. 
 

mailto:p.horlacher@gmx.net
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Sonntag, 06. März – Schneeschuhtour „Tennenmooskopf“ 
 

Vom Parkplatz der Gunzesrieder Säge gehen wir Richtung Aubachtal zur 
Alpe Rappengschwend. Dann gehts weiter um den Tennenmooskopf bis 
ein steiler Schlussanstieg zum Gipfel folgt. 
 

Strecke: 12 km, 720 Hm, 6 Std. 
 

Tourenleiter: Johannes Seibold, Tel. 07303 / 3561 
 

 

Sa. 12. – So. 13. März – Winterwanderung / Schneeschuhtour mit Hüttenabend 
 

Wir wandern am Samstagnachmittag von Hinterstein vorbei am 
Giebelhaus zur Schwarzenberghütte (1380 m) der DAV-Sektion 
Illertissen. Bei entsprechender Schneelage fahren wir mit dem Bus 
bis zum Giebelhaus und starten von dort eine Schneeschuh-
wanderung zur oder rund um die Schwarzenberghütte. 
Am Samstagabend findet dort der mittlerweile legendäre zünftige 
Hüttenabend statt.  
Abstieg am Sonntagvormittag zurück ins Tal, bei entsprechender Schneelage Abfahrt 
mit dem Schlitten. - Anmeldung bis spätestens 20. Feb. beim Tourenleiter! 
 

Tourenleiter: Thomas Grashei, Tel. 0171 / 5 43 96 48 
 

 
 

Freitag, 18. März  – Jahresrückblick 2019/20/21 der Mittwochgruppen 

 

Nachdem der Jahresrückblick 2019 bereits wegen Corona auf unbe-
stimmte Zeit verschoben wurde, steht auch dieses Vorhaben unter 
Corona-Vorbehalt. 
Geplant ist wieder ein Spaziergang rund um Au, anschließend im Sport-
heim ein gemeinsames Essen und unsere bunte Bilderschau mit den 
Höhepunkten der zurückliegenden Wander- und Bergwandersaisonen. 
 

Leitung: Rudi Walter, Jürgen Vorreiter und Matthäus Schütz 
 

Anmeldung: bis 15.03. bei Irmgard Weichmann, Tel. 07303 / 4 34 68 
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Samstag, 19. März – Vollmond-Schneeschuhtour (z.B. Riedberger Horn) 
 

Geplant ist eine einfache, nicht zu lange Schneeschuhtour, die gefahrlos 
auch nach der Abenddämmerung unternommen werden kann.  
Anbieten tun sich dafür Gipfel wie Reutter Wanne, Wertacher Hörnle, die 
Sonnenköpfe, der Mittag oder das Riedberger Horn. 
Warme Kleidung und Stirnlampe nicht vergessen. 
 

Geplante Wegstrecke ca. 8 km, max. 600 Hm. ca. 4 Std Gehzeit. 
 

Anmeldung: bis 13.03.2022 bei Stefan Kolbe, Tel. 0157 / 88 97 2098 
 

 

Samstag, 26. März oder 02.April – Wanderung rund um die Weiße Wand  

 

Nach dem Mittagessen wollen wir unsere nähere Umgebung erkunden. 
Dazu treffen wir uns beim Illerparkplatz in Au, um von dort mit unserer 
Wanderung rund um die Weiße Wand bei Regglisweiler zu starten. 
Mehrere Rastplätze und Spielmöglichkeiten machen die Tour ideal für 
Familien mit Kindern.  
Zudem ist sie Kinderwagen- und Bollerwagen tauglich.  
 

Leitung: Sabrina Kling, Tel. 017693119797 und Steffi Ruf, Tel. 017620986126 
 

 

Sonntag, 27. März  –  Skitour Heidenkopf 
 

Einfache Skitour (1.000 Hm). Wir starten vom Parkplatz nach 
Wäldle kurz vor Balderschwang. Über meist freie, mäßig steile 
Hänge geht es südwärts auf den Grat. Die letzten Meter gehen wir 
zu Fuß durch eine kurze Rinne. Vom Gipfelkreuz aus erwartet uns 
dann ein wunderschöner Nordhang, der oft traumhaften Pulver-
schnee bietet. Nach der Abfahrt geht es wieder zurück zum Heiden-

kopf und dann fahren wir über die Südhänge zurück zum Parkplatz. 
 Die Aufstiegszeit beträgt mit Pausen ca. 3 Std.  
 

Treffpunkt:  Wir treffen uns um 6:00 Uhr am Rathaus Au   
Anmerkung:   Das Tourenziel kann sich je nach Schneelage ändern 
Ausrüstung:  Skitourenausrüstung inklusive Schaufel, Sonde und LVS-Gerät,  

Helm, Skibrille, Getränk, kleine Brotzeit/Energieriegel, 
Wechselkleidung 

Teilnehmer:   max. 6  Anmeldefrist:  11.03.2022 
 

Tourenleiter:   Peter Horlacher, Tel. 0157 / 51 29 97 24, p.horlacher@gmx.net 
 

 

 

 

Drei Dinge kann man nicht zurückholen: 

 

Die Zeit, 

Das unbedacht gesprochene Wort und 

Die verpasste Gelegenheit. 

 
 
  

mailto:p.horlacher@gmx.net
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April 
 

im April  (in den Osterferien) – Wir basteln kleine Muttertagsgeschenke 
 

Gemeinsam wollen wir in den Osterferien wieder eine Kleinigkeit zum 
Muttertag (evtl. auch Vatertag) basteln. Es wird noch nicht zu viel 
verraten – nur dass wir etwas aus Fimo machen. 
Wer? Kinder ab dem Schulalter bis 18 Jahre 
Unkostenbeitrag: 1,50 Euro 
Leitung: Karin Fleischer, Tel. 07303 / 90 01 66 
 

Anmeldung und genauere Infos zu gegebener Zeit im Mitteilungsblatt 
 

 

Samstag, 02. April  – Kinder-, Familien- und Jugendklettern in Augsburg 
 

Ausfahrt in die Boulderhalle nach Augsburg. 
Kurz gesagt meint „Bouldern“ das Klettern ohne Seil und ohne zusätzliche 
Sicherung. In dieser Indoor-Halle ist für jeden, ob Kind oder Erwachsener, 
etwas dabei. Genaue Zeiten per E-Mail und im Amtsblatt   
 

Leitung: Manfred Holl, Tel. 07303 / 90 14 60  
 

 

Sonntag, 03. April  – Familienwanderung – Auftaktwanderung für alle 
 

Am Sonntag nach der Generalversammlung treffen wir uns und machen 
uns hier in der engeren Umgebung zu einer kurzen Auftaktwanderung auf 
den Weg. 
  

Wo und wann genau wird rechtzeitig im Mitteilungsblatt bekannt gegeben. 
 

Leitung:  Karin Fleischer Tel. 07303 / 90 01 66 und 
 Silke Oßwald    Tel. 07303 / 4 32 76 

 

 

Mittwoch, 06. April –  Zu den Märzenbechern in der Pommerau bei Kronburg  
 
 

Diese herrliche Frühlingswanderung führt über das Schloss Kronburg, 
den Hohen Rain bis an die Iller. Dort können im Frühling einzigartige 
Märzenbecherwiesen bewundert werden. Wenn der Schnee ver-
schwunden ist und die ersten Sonnenstrahlen den Boden erwärmen, 
findet jährlich in der so genannten "Pommersau" an der Iller ein 
einmaliges Schauspiel statt: Tausende von Märzenbechern bedecken 
den Boden und wer zur rechten Zeit erscheint, kann sich an diesem weißen Teppich aus 
Blüten erfreuen. Am Ende unserer Runde werden wir im Brauerei-Gasthof Schweighart in 
Kronburg einkehren. - Länge ca. 12,5 km – 320 Hm - Anfahrt mit Kfz 
 

Tourenleiter: Klaus Ruess und Max Locher 
 

Anmeldung: bis Montagmittag bei Irmgard  Weichmann,  Tel. 07303 / 4 34 68 
 

 
 
 

Dieses Gefühl, wenn man vom Joggen nach Hause 

kommt...  

Kann mir jemand sagen wie das ist? 
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Samstag, 23. April  –  Rennrad- und MTB-Auftaktrunde 
 

Zum Auftakt des Rennrad-und MTB-Trainings fahren wir die ersten 
gemeinsamen Runden mit Rennrädern und MTB. Streckenlängen und 
Touren werden am Start ausgemacht.  
 

Treffpunkt um 13:00 Uhr am Rathaus in Au. 
 

Tourenleiter:   RR:  Jürgen Zeh,  Tel. 0157 / 57 13 94 06 oder 07306 / 9 52 34 10 
 MTB: Helmut Zettl,  Tel.: 07303 / 20 60 
 

 

 

Mai 
 

Mittwoch, 04. Mai  –  Eistobel und Riedholzer Kugel 
 

Im Eistobel erwarten uns beeindruckende Nagelfluhblöcke und Sand-
steinwände. Danach führt uns die Tour zum höchsten Punkt im West-
allgäu, zur Riedholzer Kugel (1.068 m) mit ihrem herrlichen Ausblick 
nach Süden. 
Länge ca. 9 km – 480 Hm - Anfahrt mit Kfz 
 

Tourenleiter: Max Locher, Klaus Rueß 
 

Anmeldung:   bis Montagmittag bei Irmgard  Weichmann,  Tel. 07303 / 4 34 68  
 

 

Sonntag, 08. Mai  –  Run-Bike-Rock in Illertissen 
 

Die Veranstaltung „RunBikeRock“ soll 2022 am 08. Mai stattfinden.  
Auch die Berg- und Radfreunde Au unterstützen wieder die 
Organisation, damit wieder Geld für soziale Projekte und für die 
Jugendarbeit hiesiger Vereine zusammenkommt.  
Unter dem Motto „Da läuft was“ werden verschiedene Laufstrecken, 

ein Duathlon, eine Radstrecke und eine Walkingstrecke angeboten. 
Start und Ziel ist auf dem Marktplatz in Illertissen. 
 

Weitere Informationen u. Anmeldung:  https://runbikerock.de/  
 

 
 

https://runbikerock.de/
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Fr. 13. - So. 15. Mai  – Familienwanderung „Wutachschlucht“ (Schwarzwald) 
  

Mal etwas anderes als immer nur in die Berge.  
Wir werden am Freitag anreisen, um dann am Samstag einen Teil des 
Schluchtensteigs im Naturpark Südschwarzwald zu erkunden. Und am 
Sonntag noch die Gaudachschlucht mit anhängen. Dazu ist ein bisschen 
Wanderkondition nötig. Die Tour ist für Jung und Alt geeignet.  
Die Übernachtungsgelegenheit und weitere Einzelheiten werden zeitgerecht 
bekannt gegeben.  
Die Anmeldung kann ab sofort erfolgen, da wir rechtzeitig buchen wollen. 
Tourenleiter: Martin Binder Tel. 07303 / 4 19 88  
 

 

Samstag, 14. Mai – Baumwipfelpfad 

 

Für alle ohne Höhenangst! Wir fahren im Mai ins Allgäu zum Baumwipfel- 
Pfad. In 40 m Höhe haben wir einen traumhaften Ausblick über die Allgäuer 
Berge und bis zum Bodensee. Auf verschiedenen Ebenen erkunden wir den 
Wald, hier gibt es viel Sehenswertes und viele Infos. Für alle, die etwas mehr 
Action möchten, gibt es auch einen Erlebnisbereich mit kleinen Parcours und 
einer Rutsche. Wer den Wald erkundet hat, kann noch auf diversen Pfaden 
die Natur oder auf dem Aussichtsturm, der auch mit einem gläsernen Aufzug 
erreichbar ist, den Ausblick genießen.  
Die genauen Zeiten werden noch bekannt gegeben.  
Anmeldungen: ab Ende April bei Leonie Oßwald, Tel. 07303  4 32 76 
  

 

Sonntag, 15. Mai  – Jedermann-Radtour (MTB u Trekkingrad) „Forggenseerunde“ 
 

Schöne Tour von Füssen entlang des Hopfensees nach Hopferau. Von dort geht 
es weiter über Rieden, Rosshaupten, am Forggensee entlang bis Schwangau. 
Nach dem Blick auf Neuschwanstein radeln wir zurück zum Ausgangspunkt am 
Festspielhaus bei Füssen. 
Es gibt unterwegs Einkehrmöglichkeiten sowie die Option, noch einen Abstecher 
zum Bannwaldsee zu machen. 
Fahrzeit ca. 4 Std, Strecke 50 km.  
 
 

Tourenleiter: Paul Zettl, Tel. 07303 / 69 72 od. 0178 / 98 26 577  E-Mail: pukzettl(at)web.de 
 
 

 

Samstag, 21. Mai – 4-Gipfel-Rundtour um die Winterstaude 
 

Anfahrt nach Schetteregg zum Parkplatz bei den Liftanlagen (1.070m). Hier 
beginnt die aussichtsreiche Rundtour, die wir im Uhrzeigersinn laufen. 
Zunächst nur sanft ansteigend, bis der Weg am Grat an Steilheit zunimmt, 
gewinnen wir an Höhe, bis wir den ersten Gipfel erreichen: Bullerschkopf 
(1.761m). Auf schönen, grasigen Höhenweg überschreiten wir die Hohe 
Kirche (1.747m) und gelangen bald zum höchsten Punkt, dem Gipfel der 
Winterstaude (1.877m).  
Nach der Gipfelrast gehen wir weiter westwärts – immer den Alpstein im Blick – und können, 
nach Passieren des etwas Trittsicherheit erfordernden „Hasenstrick“, nun auch noch den 
Tristenkopf (1.741m) überschreiten. Im steileren Abstieg verlieren wir endlich deutlich an 
Höhe und gelangen neben Liftanlagen und Skipisten wieder zum Parkplatz. 
 

Längere, mittelschwere Bergwanderung: Wegstrecke gut 13 km, gut 900 hm, 6 Std Gehzeit. 
 

Anmeldung bis 15.05.2022 bei Stefan Kolbe, Tel. 0157 / 88 97 20 98 
 

 

Machen ist wie Wollen, nur krasser 

mailto:pukzettl@web.de
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Sonntag, 22. Mai – MTB -Tour „Hüttenrunde von Seißen“ 
 

Mittelschwere Mountainbike-Tour. 
Fahrtzeit: 3:30 Std. - Streckenlänge: 45 km -Höhenmeter: 500 m 
 

Wir starten in Seißen beim Parkplatz der Sporthalle. Die Tour führt über 
Heroldstatt (Alpaka Hof, Tiefental) nach Hütten ins Schmiechtal (Altes 
Mühlrad) weiter über die Brücke beim hohlen Fels (Weltkulturerbe) über 
Blaubeuren wieder zurück nach Seißen.  

Hier können wir zusammen im Restaurant Doline den Tag abschließen (super Pizza)! 
 

Tourenleiter:  Gerhard Scherer, 0179 / 24 05 723, E-Mail: g.scherer@kabelmail.de  
 

 

Samstag, 28. Mai – Klettern am Turm in Illertissen 
 

Am Samstag um 10:00 Uhr wollen wir bei gutem Wetter für ca. 2 Stunden 
an den Kletterturm nach Illertissen gehen. 
Klettern kann jeder ab ca. 6 Jahre. Es sollten bequeme Kleidung getragen 
und die eigenen Turnschuhe mitgebracht werden.  
Die weitere Kletterausrüstung wird vor Ort gestellt. 
 

Leitung: Manfred Holl, Tel. 07303 / 90 14 60 und André Feldkircher 
 

 

Sonntag, 29. Mai –  MTB- u.Trekkingradtour „Auf der Alb“ 
 

Wir starten in Bad Überkingen Richtung Bad Boll und fahren weiter zum 
Bossler Naturfreundhaus. Zurück geht es über Mühlhausen im Täle auf 
wechselndem Fahrbahnbelag nach Bad Überkingen. 
Streckenlänge: 47 Kilometer mit ca. 750 Höhenmetern 
Tourenleiter:     Helmut Zettl, Tel.: 07303 / 20 60 

 

 

Juni 
 

Mittwoch, 01. Juni –  Plansee – Heiterwanger See 

 

Eine lohnende, leichte Wanderung ist die Umrundung des Plansees und 
des Heiterwanger Sees bei Reutte. Auf der rund 14 Kilometer langen 
Wanderung sind nur wenige Höhenmeter zu bewältigen. Die letzten 5 km 
können alternativ auch mit dem Motorschiff zurückgelegt werden. 
 

Länge 14 km - wenig Hm – Anfahrt mit Kfz  
 

Tourenleiter: Max Locher, Klaus Rueß 
 

Anmeldung: bis Montag bei Irmgard Weichmann, Tel. 07303 / 4 34 68 
 

 
 

Sa. 04.06. – Sa. 11.06. –  Radwoche in Italien (Toskana) 

 

Die einwöchige Radausfahrt ist für Rennradler, Mountainbiker und 
auch für Genussradler geeignet. Wir fahren dieses Jahr in die Toskana 
und werden in einem Hotel direkt am Meer mit privatem Strand 
übernachten. Zum Radeln hat es für jeden etwas, ob flaches oder 
hügliges Gelände.  

 

Tourenlänge und Schwierigkeit werden wir an die Teilnehmer anpassen. 
 

Weitere Informationen bei Max Oberdorfer Tel. 07303 / 4 34 63. 
 

 

mailto:g.scherer@kabelmail.de
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Mittwoch, 22. Juni – Mittwoch-Bergtour „Hirschberg - Spieser“ 
 

Von Bad Hindelang durch den Hirschbachtobel zur Hirschalpe, über den 
Spieser (1.651 m) und durch das Hochmoor zum Hirschberg (1.500 m) 
und zum Cafe Polite, danach über den Wiesenweg zurück nach Bad 
Hindelang. 
 

Strecke 13,3 km, Aufstieg 947 m, Gehzeit 5 1/2 Std.  
 

Tourenleiter: Matthäus Schütz, Tel. 07303 / 23 73 und Klaus Rueß 
 

 

Samstag, 25. Juni  – Familienwanderung „Schwarzer Grat“ 
  

Unsere Wanderung führt uns heute zum Schwarzen Grat bei Isny. Da es 
mehrere Wege zum Gipfel gibt, lassen wir uns noch offen, von welchem 
Ausgangspunkt wir starten. Belohnt wird man, oben angekommen, durch 
einen 28 Meter hohen, begehbaren Aussichtsturm mit herrlicher 
Panoramasicht. Auf die Kinder wartet ein Spielplatz. Ein Kiosk im Inneren 
des Turmes bietet Snacks und Erfrischungsgetränke an. Auf dem Rückweg 
können wir uns noch in der bewirtschafteten Wenger Egg Alpe stärken, 
bevor es zum Ausgangspunkt zurückgeht.  
Die Route ist ca. 8 km lang. Für Kinderwägen gibt es Ausweichrouten, so dass jeder auf 
dem Gipfel ankommt.  
Leitung: Sabrina Kling, Tel. 0176 / 93 11 97 97 und Steffi Ruf, Tel. 0176 / 20 98 61 26 
 

 

Samstag, 25. Juni – Rennradtour  gemeinsam mit dem SC Vöhringen 
 

Nachdem die Radtourenfahrt (RTF) des SC Vöhringen, die legendäre „Rottal 
Classic“ im Rahmen des Vöhringer Sportparkfestes heuer leider corona-
bedingt ausfällt, werden wir stattdessen mit den Kameraden des SC 
Vöhringen eine gemeinsame Ausfahrt machen.  
 

Startzeit und Treffpunkt werden im Mitteilungsblatt, auf der Homepge und auf 
WhatsApp bekanntgegeben. 
 

Tourenleiter:  Jürgen Zeh,  Tel. 0157 / 57 13 94 06 oder 07306 / 9 52 34 10 
 

 

Sonntag, 26. Juni  –  Hike and Bike-Tour „Entschenkopf 
 

Wir starten mit dem Bike von Hinterstein-Bruck durchs Rettenschwanger 
Tal bis zur hinteren Entschenalpe. Dort werden die Räder abgestellt und 
es geht zu Fuß weiter auf den Entschenkopf-Gipfel. Der Abstieg erfolgt 
in einem Bogen Richtung Süden hinunter zur Alpe. Mit den Bikes radeln 
wir entspannt zurück zur Einkehr in der Mitterhaus-Alpe. 
Strecke:  ca. 26 km, insgesamt 1.400 Hm, 650 Hm Bike, 750 Hm zu Fuß, 

Dauer ca. 5 Std. 
Tourenleiter: Johannes Seibold, Tel. 07303 / 3561 
 

 

 

Du musst nicht spitze sein,  

um anzufangen.  

Aber du musst anfangen, um spitze zu werden.  

(Zig Zagler) 

 

  



- 18 - 

Juli 

Samstag, 02. Juli  –  Fußballgolf in Leipheim 

 

Im Juli fährt der Jugendausschuss mit Kindern und Jugendlichen ab 12 Jahren 
nach Leipheim zum Fußballgolf. 
Was ist Fußballgolf? Fußballgolf ist eine Kombination aus Fußball und Golf. 
Beim Fußballgolf ist es das Ziel, den Ball mit dem Fuß (ohne Einsatz eines 
Schlägers) mit möglichst wenigen „Kicks“ über verschiedene Hindernisse am 
Ende einer jeden Bahn einzulochen.  
Weitere Infos werden noch bekannt gegeben. 

 Leitung: Stefan Fleischer, Tel. 07303 / 90 01 66 
 

 

Samstag, 02. Juli – Radtour der Brunnenapotheke Bellenberg 
 

Gemeinsam starten wir beim Gesundheitsradeln der Brunnenapotheke 
in Bellenberg. Die Berg- und Radfreunde übernehmen wieder die 
Tourenleitung. Angeboten werden Touren für Rennrad (50 u. 65 km), 
MTB (ca. 40 km) und Familien (20 – 30 km). 
Startzeit 14:00 Uhr, Brunnenapotheke Bellenberg 
Danach gemütlicher Ausklang im Biergarten der „Traube“. 

 

Tourenleiter:  Jürgen Zeh,  Tel. 0157 / 57 13 94 06 oder 07306 / 9 52 34 10 
 

 

So. 03. – Di. 05. Juli  –  Schwere Bergtour „Zugspitze über Höllental“ 
 

Sonntag: Anreise und Aufstieg durch die Höllentalschlucht und Übernachtung 
auf der Höllentalangerhütte (1.387 m). 
Montag: Aufstieg über Brett zum kleinen Gletscher und über den Klettersteig 
zum Gipfel. Abstieg zur Wiener Neustädter Hütte (2.213 m).  
Dort Übernachtung und nochmal Hüttenabend. 
Dienstag: Abstieg und Heimfahrt. 

 

   Tourenleiter: Martin Binder, Tel. 07303 / 4 19 88 
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Mittwoch, 06. Juli  –  Von Hayingen durch das Glastal 
 

Vom Wanderparkplatz Hayinger Brücke führt die wunderschöne Wande-
rung durch das Glastal, vorbei an der Bärenhöhle und der Glashöhle, 
flankiert von hohen Felswänden weiter zum Schloss Ehrenfels und von 
dort weiter zur Wimsener Höhle (der einzigen aktiven mit einem Boot 
befahrbaren Wasserhöhle Deutschlands). 
Länge 14 km – ca. 316 Hm – Anfahrt mit Kfz 
Tourenleiter: Max Locher, Klaus Rueß, 
 

Anmeldung:   bis Montagmittag bei Irmgard  Weichmann,  Tel. 07303 / 4 34 68  
 

 

Mittwoch, 20. Juli  –  Mittwoch-Bergtour Besler (1.679 m) beim Riedbergpass 
 

Auf den neben der Riedbergpass-Straße gelegenen Besler führen 
mehrere Wege. 
Wir nehmen von der Ostseite her ab Obermaiselstein den Königsweg. 
Auf den Gipfel geht es mit oder ohne Kletterei, wo wir eine herrliche 
Aussicht genießen können.  
Beim Abstieg kommen wir an einer Almhütte vorbei und legen eine 
Pause ein.  
Strecke ca. 10 km, Dauer ca. 6 Stunden, Aufstieg  830 m ca. 3 Std. 

Tourenleiter:     Matthäus Schütz, Tel. 07303 / 23 73 u. Klaus Rueß 
 

 

Fr. 22. – So. 24. Juli – Jugend-Wochenende in Hinang 
 

Der Jugendausschuss fährt vom 22. bis 24. Juli zum Jugendwochen-
ende in das Freizeitheim nach Hinang.  
Wir werden am Freitagmittag losfahren und am Sonntagnachmittag 
zurückkommen. Alle Jugendlichen ab 14 dürfen gern mitfahren.  
Was schon sicher ist, dass die Übernachtungskosten für alle von den 
Berg-und Radfreunden übernommen werden. 
 

Es wird eine Vorbesprechung geben. Dort sind auch gern die Eltern eingeladen. 
 

 

Sa. 23. Juli  –  Bergtour „Kleiner und Großer Daumen“ 
 

Es handelt sich hier um eine mittelschwere Bergwanderung (ca. 1.300 Hm). 
Wir starten am Giebelhaus und folgen dem Weg zur Engeratsgundalpe und 
dem Engeratsgundsee. Von hier geht es in Richtung „Türle“ zur Daumen-
scharte. Hier sind Trittsicherheit und Schwindelfreiheit gefordert. Von der 
Daumenscharte führt ein Weg am Grat entlang zum Kleinen Daumen. Zum 
Großen Daumen müssen wir den Weg zurück zur Daumenscharte und dort 
dem Grat zum Gipfelkreuz folgen. Über einen einfachen Weg geht es über den Laufbichel-
see zurück zum Engeratsgundsee. Von hier geht es den gleichen Weg wie im Aufstieg 
zurück zum Giebelhaus.  
Die Gesamtdauer der Tour beträgt ca. 6-7 Std.   
 

Treffpunkt:  um 6:30 Uhr am Rathaus AU   
Teilnehmer: max. 10   
Anmeldefrist: 01.07.2022 
Vorbesprechung: Donnerstag, 20. Juli gegen 20 Uhr im Biergarten Mariele 
Ausrüstung:  Bergtourenausrüstung, Sonnenbrille, Getränk, kleine Brotzeit/ 

Energieriegel, Wechselkleidung, Badesachen  
Kosten: Busfahrt: 9,20€ (hin und zurück) Stand: 12/2021 
Tourenleitung: Peter Horlacher, Tel.: 015751299724, p.horlacher@gmx.net   
  

mailto:p.horlacher@gmx.net
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Sonntag, 24. Juli – MTB-Tour im Allgäu 
 

Startpunkt ist in Sonthofen. Auf dem Königsträßle geht es über die 
Dreiangelhütte nach Wertach und vorbei an den Sorgalpen nach Oberjoch. 
Über die alte Jochstraße fahren wir hinunter nach Bad Hindelang und 
zurück nach Sonthofen. 
Die Streckenlänge beträgt 42 km mit ca. 1.000 Hm. 
Tourenleiter: Helmut Zettl, Tel. 07303 / 20 60 

  

 

Freitag, 29. Juli  –  Outdoor Grill- und Kinoabend 
 

Alle Jahre wieder veranstaltet der Jugendrat am 29.07. den traditionellen 
Kinoabend. Wir werden wie immer bei Familie Binder in der Berg-
steigerbar gemeinsam einen Film anschauen und dabei Pizza essen. Es 
wird eventuell auch wieder einen Jahresrückblick geben, mit Bildern der 
unterschiedlichen Aktionen, die wir durchgeführt haben. Eingeladen sind 
alle Jugendlichen ab 14 Jahren.  
 

 Anmeldung: bis spätestens 27.07. beim Jugendausschuss  

 

 

August 
 

Mittwoch, 03. August  –  Zu den Buchenegger Wasserfällen 
 

Diesmal fahren wir mit der Hündle-Bahn zur Bergstation und erreichen 
von dort über den Premiumwanderweg „Wildes Wasser“ über den 
Hündlekopf und die Sennalpe Bärenschwand die Buchenegger 
Wasserfälle. 
Länge ca.9 km – 200 Hm - Anfahrt mit Kfz  
 

Tourenleiter: Max Locher, Klaus Rueß, Ludwig Löchner 
 

Anmeldung:   bis Montagmittag bei Irmgard  Weichmann,  Tel. 07303 / 4 34 68 
 

 

Sonntag. 07. August  –  Klettersteig Lachenspitze“ 
 

Vom Vilsalpsee aus geht es gemütlich in 1 ½ Std. hoch zur Landsberger 
Hütte. Von dort in ca. 20 Minuten zum Einstieg des Klettersteigs (C/D). 
Am Einstieg des Klettersteigs befindet sich bereits die Schlüsselstelle mit 
einer Länge von ca. 20 Metern, die mit C/D bewertet ist. Für den 
Klettersteig brauchen wir ca. 1 bis 1 ½ Std. Es handelt sich um einen 
schönen alpinen Klettersteig, der wunderschöne Ausblicke in die 
Berglandschaft gewährt.  

Von der Lachenspitze geht es über die Steinkarspitze zurück zur Landsberger Hütte, wo 
wir gemütlich Rast machen und uns noch einmal unseren Weg nach oben anschauen. 
Anschließend über den bekannten Aufstiegsweg zurück zum Parkplatz am Vilsalpsee 
(Badesachen nicht vergessen). 
Die Gesamtdauer der Tour beträgt 5-6 Std. und wir meistern dabei ca. 1.100 Hm. 

Treffpunkt:  um 6:00 Uhr am Rathaus AU   
Teilnehmer: max. 6 (Klettersteigerfahrung notwendig) 
Anmeldefrist: 18.07.2022 
Ausrüstung:  Klettersteigausrüstung, Helm, Sonnenbrille, Getränk, kleine 

Brotzeit/Energieriegel, Wechselkleidung,   
Tourenleitung: Peter Horlacher, Tel.: 0157 / 51 29 97 24  p.horlacher@gmx.net 

 

 

Auch Wolkenkratzer  

haben mal als Keller angefangen. 

mailto:p.horlacher@gmx.net
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Montag, 15. August  –  Rennrad-/Trekkingrad-Tour nach Maria Baumgärtle 
 

Unsere Traditionsfahrt an Maria Himmelfahrt führt uns dieses Mal nach 
„Maria Baumgärtle“. Wir starten in zwei Gruppen um 09:00 Uhr am Rathaus 
in Au und fahren auf verschiedenen Strecken zur gemeinsamen Einkehr.  
nach Maria Baumgärtle. Die Streckenlänge ist ca. 100 km mit ein paar 
Höhenmetern für Rennräder, ca. 70 km für MTB.  

 

Tourenleiter:     Jürgen Zeh, Tel. 0157 / 57 13 94 06 
 Helmut Zettl,   Tel. 07303 / 20 60 

 

 

Sonntag, 21. August  –  Bergtour Gehrenspitze 
 

Die Bergtour erfordert gute Kondition und Trittsicherheit. 
Eine leichte Kletterei im 1. und 2. Grad ist zu bewältigen.  
1.100 m im Aufstieg sowie im Abstieg sind zu meistern. 
Variante B wäre am Samstagnachmittag anreisen, übernachten auf der 

Gehrenalpe auf 1.600 m. Dadurch könnten wir die Höhenmeter splitten. 
 

   Tourenleiter: Martin Binder Telefon 07303 / 4 19 88 
 

 

Mittwoch, 24. August – Mittwoch-Bergtour Vilser Kegel (1.832 m) 
 

In Vils starten wir unsere Rundtour erst auf Almwiesen und Waldpfaden 
bis zum Hundsarschjoch, wo wir dann einige felsige Passagen zum Gipfel 
überwinden müssen. Der Rückweg führt auf der westlichen Seite zur be-
wirtschafteten Vilser Alm, wo wir uns eine Pause gönnen.  
Vorbei am Albstrudelfall und dem Kalksteinbruch gelangen wir nach Vils 
zurück. 
Strecke 12 km, Aufstieg 982 m, ca. 3 Std., Gesamtdauer 7 Std.  
Tourenleiter: Matthäus Schütz, Tel. 07303 / 23 73 u. Klaus Rueß 

 

 

Samstag, 27. August  –  Maislabyrinth (Jugendausschuss) 

 

Im Ulmer Maislabyrinth werden wir uns am 27. August verirren und 
hoffentlich auch wieder herausfinden. 
 

Anmeldung: Anfang August bei Franziska Binder. Tel. 0163 / 3 05 53 34 
 

 

Nähere Informationen auch auf der Instagram-Seite des Jugendrates.  
 
 

 

Sonntag, 28 August   –  MTB-Tour „Haldensee“ 
 

Wir starten die Tour in Wängle und fahren auf dem Lechtalradweg talauf-
wärts bis Weißenbach. Auf der alten Gaichtpassstraße unterhalb der Straße 
ins Tannheimer Tal bis zur Talstation der Neunerköpfle-Gondelbahn. Ab da 
steigt es den Serpentinenweg hinauf bis zur Grundhütte und zur Bergstation 
der Gondelbahn. Von dort führt ein gut fahrbarer Waldweg über die 
Höhenlage, bevor Absteigen und Schieben angesagt ist. Dann beginnt eine 
gut zu fahrende Abfahrt zum Haldensee. Strecke: 60 km, 1700 Hm, 6 Std. 
 

Tourenleiter: Johannes Seibold, Tel. 07303 / 35 61 

 

 

Wir müssen ja sowieso denken. 

Warum dann nicht gleich POSITIV. 
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September 
 

Sonntag, 04. September – MTB-Tour „Steinacher Ache“ 
 

Mittelschwere Mountainbike-Tour. Gute Kondition erforderlich. 
Fahrtzeit: 4 Std. - Streckenlänge: 54 km -Höhenmeter: 940 m 
Es geht von Pfronten Steinach zur Steinacher Ache und dann am Wildbach 
weiter in Richtung Aggenstein. Von dort aus fahren wir ins Tannheimer Tal 
nach Grän. Von Grän aus in Richtung Haldensee über Tannheim, dann zum 
alten Gaichtpass und hinunter nach Weißenbach ins Lechtal. Am Lech fahren 
wir nach Höfen zum Lechsteg. Von Reutte geht es nach Oberletzen, dann 

weiter nach Musau. Jetzt geht es in Richtung Vilsegg und dann wieder zurück nach Pfronten 
Steinach. 

Tourenleiter:  Gerhard Scherer, 0179 / 24 05 723, E-Mail: g.scherer@kabelmail.de  
 

 

Mittwoch, 07. September  –  „Zur Burgruine Hohenneuffen“ 
 

Abwechslungsreiche Rundwanderung ohne große Höhenunterschiede 
entlang des Albtraufs und über die Hochfläche der Schwäbischen Alb mit 
sehr viel Aussicht. 
 

Länge 9 km, ca. 120 Hm - Anfahrt mit Kfz 
 

Tourenleiter: Max Locher, Klaus Rueß 
 

Anmeldung:   bis Montagmittag bei Irmgard  Weichmann,  Tel. 07303 / 4 34 68  
 

 

Sa. 17. – So. 18. September  –  5-Gipfel-Klettersteig am Achensee (Fam. u. Jugend)  
 

 

Am Samstag fahren wir mit der Bahn zur Erfurter Hütte (DAV-Hütte) hinauf. 
Dort legen wir unsere Übernachtungssachen ab. Am Samstag ist der 
Übungsklettersteig direkt an der Hütte und die Haidachstellwand (B/C) mit 
Seilbrücke geplant. Nach der Übernachtung sollten am Sonntag in 4 
Stunden die weiteren 4 Gipfel (Rosskopf C/D, Seekarlspitze D, Spieljoch 
C, Hochiss C/D) zu bewältigen sein. Jeder einzelne Gipfel kann auch über 
den Normalweg erwandert werden. Mit der Bahn geht es wieder ins Tal.   
 

Für die gesamte Tour wird Ausdauer, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und 
eine entsprechende Vorübung vorausgesetzt. Eine Aufsichtsperson pro Kind ab ca. 10 
Jahren ist erforderlich.  
Näheres folgt per E-Mail und im Amtsblatt. Eine verbindliche Anmeldung muss im Vorfeld 
erfolgen. 
 

Tourenleiter:  Manfred Holl,  Tel. 07303 / 90 14 60 
 

 
 
 

Wenn du keine Lust hast, 

immer wieder von vorne anzufangen – 

dann gib niemals auf! 

 
 

  

mailto:g.scherer@kabelmail.de


- 23 - 

Samstag, 17. September  –  Vier-Seen-Tour 
 

Wir starten unsere Wanderung am Alatsee. Diesen umrunden wir halb 
und folgen dann dem Weg zum Vier-Seen-Blick. 
Auf dem leicht steilen Serpentinenweg haben wir immer wieder einen 
schönen Blick auf den Alatsee und bei guten Wetter auf die Zugspitze. 
Am Aussichtspunkt bietet sich uns ein Blick auf die vier Seen: 
Weißensee, Hopfensee, Forggensee und Bannwaldsee. 
Von hier aus geht die Tour weiter zur Ruine Falkenstein, welche nach 
einem kurzen, steilen Stück sehr gut zu begehen ist. 
Zurück kürzen wir über einen Waldwanderweg ab und gehen am Weißensee zurück, hier 
bieten sich noch einmal schöne Fotomotive. 
Für diese Wanderung werden Wanderschuhe und normale Kondition benötigt, der Weg ist 
nicht ausgesetzt und für Anfänger geeignet. 
Teilnahme ab 14 Jahren 
Anmeldung: bei Regina Haug telefonisch, per Whats App möglich: 0157 / 87 69 97 94  
Zudem per DM auf unserer Instagram Seite: @bergundradfreunde 
 

 

Mittwoch,  21. September  –  Mittwoch-Bergtour „Scheinbergspitze (1.929 m)“ 
 

Vom Parkplatz in der Nähe von Schloß Linderhof geht es erst über einen 
Fahrweg und Pfad durch den Bergwald bergauf. Nach dem Latschen-
bereich sind zum Gipfel einige schrofige Passagen und Steilstufen zu 
überwinden. Nach dem herrlichen Rundblick geht es auf derselben 
Strecke zurück. Diesmal besteht keine Einkehrmöglichkeit.  
Strecke 7,7 km, Aufstieg 850 m, ca. 2 ½ Std., Gesamtdauer 6 Std. 
 

Tourenleiter:  Matthäus Schütz, Tel. 07303 / 23 73 und Klaus Rueß 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hör nicht auf, wenn es weh tut. 

Hör erst auf wenn du fertig bist. 
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Sonntag, 25. September –  Bergtour „Kofler Joch“ 
 

Es handelt sich hier um eine leichte bis mittelschwierige 
Bergwanderung (ca. 900 Hm). Wir starten vom Urisee und folgen 
zunächst den Forstwegen in Richtung Dürrenbergalm. Anschließend 
geht es über kleine, teils steinige Pfade vollends zur Alm. Von da an 
über Wiesen- und Waldpfade zum Gipfelaufbau. Eine kurze schrofige 
Stelle erfordert Trittsicherheit. 

Die Gesamtdauer der Tour beträgt ca. 5-6 Std.   
 Treffpunkt:   um 6:30 Uhr am Rathaus AU   
 Teilnehmer:  max. 10   
 Anmeldefrist: 06.09.2022 
 Ausrüstung:  Wanderausrüstung, Sonnenbrille, Getränk, kleine Brotzeit/  
    Energieriegel, Wechselkleidung,   
 Tourenleitung:   Peter Horlacher, Tel.: 0157 / 51 29 97 24, p.horlacher@gmx.net  
 

 

Oktober 
 

Mittwoch, 05. Oktober  –  „Von Oberreute nach Sulzberg (A)“ 
 

Schöne Tour vom Westallgäu nach Österreich, überwiegend auf 
Wander- und Forstwegen.  
Zum Teil steile Passagen. Gutes Schuhwerk wird empfohlen. Einige 
kurze Abschnitte sind asphaltiert. 
Länge ca.12,5 km - 206 Hm - Anfahrt mit Kfz 

Tourenleiter: Max Locher, Klaus Rueß 
 

Anmeldung:   bis Montagmittag bei Irmgard  Weichmann,  Tel. 07303 / 4 34 68  
 

 

Sonntag, 09. Oktober – Wanderung rund um die Charlottenhöhle  
 

Unser Ausflug führt uns heute in die Charlottenhöhle, eine Tropf-
steinhöhle bei Giengen-Hürben. Diese ist die längste begehbare 
Schauhöhle auf der Schwäbischen Alb. Rundherum machen ein 
großer Abenteuerspielplatz mit schönen Rastplätzen sowie ein 
gastronomisches Angebot den Ausflugstag perfekt.  
Von der Höhlenerlebniswelt aus werden wir zudem noch zu einer 
kleinen Wanderung auf dem Jakobswegle aufbrechen. Der Weg ist 
ca. 4 km lang, für Groß und Klein begehbar und mit Kinderwagen 
befahrbar.  
Leitung: Sabrina Kling, Tel. 0176 / 93119797 und  

Steffi Ruf, Tel. 0176 / 20 98 61 26 

 

 
 

Samstag, 15. Oktober – Klettern am Turm in Illertissen 
 

Am Samstag um 13:00 Uhr wollen wir bei gutem Wetter für  
ca. 2 Stunden an den Kletterturm nach Illertissen gehen. 
Klettern kann jeder ab ca. 6 Jahre. Es sollten bequeme Kleidung 
getragen und die eigenen Turnschuhe mitgebracht werden.  
Die weitere Kletterausrüstung wird vor Ort gestellt. 
 

Leitung: Manfred Holl, Tel. 07303 / 90 14 60 und André Feldkircher 
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Sonntag, 16. Oktober – Bergtour „Schellschlicht“ 
 

Unberührte Bergwälder, schmale Pfade und herrliche Aussicht in alle 
Himmelsrichtungen – nicht viel los, so soll es sein!  
Eine tolle Bergtour für konditionsstarke, trittsichere Wanderer. 
 

Anfahrt über Lermoos zum Wanderparkplatz Griesen (820m). Zunächst 
dem Forstweg ins Neidernachtal folgend bis zum Abzweig 
„Schellschlicht“. An einer Brücke teilen sich Auf- und Abstieg, wir nehmen 
den linken Weg zur Schellalm (1.479 m, 2 h). Weiter über den Hohen 
Brand zum Brandjoch (1.957 m) und über den Grat zum Gipfelkreuz der 
Schellschlicht (2.052 m), das wir nach weiteren 1 ½ h erreichen. 
 

Für den Abstieg wenden wir uns nach Südosten, auf erodiertem Steig bröselig und 
steil bergab zum Sunkensattel. Über Rinnen Bäche geht es bald in den Wald und in 
vielen Kehren zum bekannten Wegpunkt und zurück zum Ausgangspunkt. 
 

Anstrengende Bergtour: Strecke 13 km, knapp 1.400 hm, ca. 6 ½  Std Gehzeit. 
 

Anmeldung: bis 10.10.2022 bei Stefan Kolbe, Tel. 0157 / 88 97 20 98 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Es gibt kein ‚Ich kann das nicht‘ – 

Höchstens ‚Ich kann das noch nicht‘. 
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November / Dezember 
 

Samstag, 12. Oktober  –  Bouldern 
 

Kurz gesagt meint "Bouldern" das Klettern ohne Seil und zusätzliche 
Sicherung. In der Indoorhalle ist für jeden etwas dabei. Du hast Lust 
dabei zu sein? Dann melde dich gern bei uns an. Nähere 
Informationen werden wir im Amtsblatt und auf unserer Instagram-
Seite bekannt geben.  
Anmeldung bei Andreas Binder, 07303 / 4 19 88) 

 

 

Samstag, 03. Dezember  –  Bowling 
 

Am 03.12.2022 möchte der Jugendrat gern mit euch (Jugendliche ab 
14 Jahren) nach Memmingen zum Bowlen. Treffpunkt ist das Rathaus 
in Au.  
Nähere Informationen werden ca. 2 Wochen vor der Aktion im Amts-
blatt und auf Instagram bekannt gegeben.  

Anmeldung: bei Jasmin Oßwald Tel. 07306 / 93 29 13)  
 

 

Donnerstag, 29. Dezember – Winterwanderung 

 

Winterwanderung mit gemütlicher Einkehr zum Jahresabschluß der 
Donnerstag-Sportgruppe und der Donnerstag-Radler. 
Das Ziel wird rechtzeitig im Mitteilungsblatt bekanngegeben. 
Treffpunkt zur Wanderung: 18 Uhr, Rathaus in Au 
 

Tourenleiter: Anton Anderer,  Tel. 07303 / 66 47 
 

 
 
 
 

Natürlich mache ich gerne Sport.  

Deshalb mache ich ihn auch so selten. 

Es soll ja was Besonderes bleiben. 
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Die derzeitige Vorstandschaft: 
 

 1. Vorstand : Helmut Zettl 07303 / 20 60 

 2. Vorstand : Martin Binder 07303 / 4 19 88 

 Schriftführer: Max Oberdorfer 07303 / 4 34 63 

 Kassenwart: Thomas Grashei 07303 / 59 75 

 Jugendwart: Jasmin Oßwald 07306 / 93 29 13 

 Mitglieder- 
 verwaltung: Jürgen Vorreiter 07303 / 4 31 25 

 Zeugwart: Reiner Oßwald 07303 / 4 32 76 

 Weitere Ausschussmitglieder: 
 

 Andreas Fleischer, Anton Anderer, Johannes Seibold, Jürgen Zeh, 
 Paul Zettl, Manfred Holl, Gerhard Scherer, Regina Haug und  
 Wolfgang Zettl. 

Jugendausschuss: 
 

Franziska u. Andreas Binder, (Tel. 07303 / 4 19 88) 
Stefan Fleischer, Regina Haug 

 

 

 

Hier noch zwei Hinweise in eigener Sache von der Mitgliederverwaltung  
und vom Zeugwart: 

Mitgliederverwaltung 
 

Jürgen Vorreiter, 07303 / 4 31 25,  0160 / 90 19 18 88,  
juergen.vorreiter(at)gmx.de 

 

Wir bitten euch, Änderungen eurer Mitgliedsdaten (Adressänderung, Wechsel 
der Bankverbindung, Telefon- und Handyverbindung usw.) rechtzeitig an 
Jürgen Vorreiter mitzuteilen. Ganz wichtig wäre auch die Bekanntgabe einer 

Email-Adresse, damit wir euch aktueller als mit dem Mitteilungsblatt auf dem Laufenden 
halten können. 

Zeugwart 
 

Oßwald Reiner, 07303 / 4 32 76,  0160 / 98 92 29 67,  
bieb.osswald(at)t-online.de 

 

Über unseren Zeugwart können unsere Mitglieder verschiedene 
vereinseigene Gerätschaften (wie z.B. großes und kleines Mann-
schaftszelt innerhalb des Stadtgebietes) ausleihen. 
 

     Für Schneeschuh-Ausleihe ist Johannes Seibold zuständig. 
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Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2020/21 
 

Termin: Samstag, 02.04.2022, um 19:00 Uhr 

  
Ort: in der Josef-Weikmann-Halle in Au 
 
Top 1: Eröffnung der Versammlung 
 Begrüßung 
 Feststellung der Beschlussfähigkeit 
Top 2: Tagesordnung 
 Änderungswünsche und Beschluss 
Top 3: Berichte 

 Bericht des Vorstandes durch den Vorsitzenden 

 Bericht des Schriftführers 

 Bericht des Kassenwartes 

 Bericht der Kassenprüfer 

 Bericht des Jugendwartes 
Top 4: Entlastung des Vorstandes und des Kassenwartes für das  
 Geschäftsjahr 2021 
Top 5: Anträge 

Richten Sie Ihre Anträge bitte schriftlich an den Vereinsvorstand 
Helmut Zettl, Martin Binder oder an Max Oberdorfer. 

Top 6: Sonstiges 
 
Anschließend: 
- gemütlicher Abend mit Buffet, (serviert durch Team Mariele v. Rathaus-Stüberl) 
- Rückblick auf Touren und Veranstaltungen von 2020/2021 in einer Bilder- 
  Schau. 
 

Wir laden auch alle jugendlichen Mitglieder mit Interesse an unserer Arbeit 
ganz herzlich zu unserer Mitgliederversammlung, unserem Buffet und 
unserer Bilder-Schau ein. 
Bitte nehmt zahlreich an der Mitgliederversammlung teil. 
 
Helmut Zettl 

1. Vorsitzender 
 
 

 
Herausgeber: Berg- und Radfreunde Au  e.V.   

 

Verantwortlich für den Inhalt: 1.Vorsitzender Helmut Zettl und Vereinsausschuss 
 

Das vorliegende Jahresprogramm unterliegt keinem Änderungsdienst. Aktuell informieren wir (z.B. 
über wetterbedingt notwendige Änderungen oder Absagen) durch Aushang in unserem Schau-
kasten an der Sparkasse in Au, durch Bekanntgabe im Mitteilungsblatt der Stadt Illertissen, welches 
auch online unter www.illertissen.de/ eingesehen werden kann und auf unserer Homepage. 
Insofern übernimmt der Herausgeber des Jahresprogramms keine Verantwortung oder Haftung.  
 

Anregungen, Ergänzungen und Vorschläge sind willkommen. 
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